       Пояснительная записка к тематическому планированию.

Предмет:  Биология
Класс: 9
Курс: базовый
Всего часов на изучение программы:  68
По учебному плану:  68
Количество часов в неделю:  2 часа

Тематическое планирование разработано в связи с выбором школы обязательным предметом.

Предлагаемый курс не противоречит задачам школы. 

УМК:

Программа: специальной (коррекционной) образовательной школы VIII вида, М: «ВЛАДОС», 2001

УЧЕБНИК: Авторы: И.В.Романов, И.Б.Агафонова.  Биология. Человек.  

МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ: 

 Авторы: А.Г. Хрипкова, Г.С.Калинова. Методическое пособие. Человек и его здоровье. Москва «Просвещение», 1999
ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ЛИТЕРАТУРА:

1. http://nplit.ru/books/item/f00/s00/z0000052/index.shtml  Занимательная биология
Почему, питаясь одной и той же пищей, дыша одним и тем же воздухом, живя примерно в одних и тех же условиях, развиваются совершенно разные животные и растения? Как из одной-единственной клетки возникает, например, человек? Когда, где и как зародилась жизнь на Земле? Как появился на Земле человек? Над этими и многими другими подобными вопросами, конечно, не раз задумывался каждый. Предлагаемая книга в занимательной форме не только по возможности ответит на все эти вопросы, но и расскажет о многих замечательных, а порой и неожиданных открытиях в биологии. Увлекательное изложение, многочисленные рисунки и оригинальные фотографии, несомненно, помогут читать эту книгу.
2.  http://biol50.narod.ru/index.html Биология для учителей и учеников

3. Автор Светлана Лаврова. Занимательная ботаника. Издательство «Белый город»,2008

Тематическое планирование составлено на основании:

Учебного плана «I вариант » на 2010-2011 учебный год

Программы специальной (коррекционной) образовательной школы VIII вида по географии

Планирование содержит обязательный минимум содержания основных образовательных программ и направлено на достижение следующих целей:

Освоение знаний о строении и жизнедеятельности основных органов и в целом всего организма человека  
Овладение умениями  соблюдать требования гигиены, как уберечь себя от заразных болезней, о вреде курения, употреблении спиртных напитков, наркомании, токсикомании.  

Формирование навыков способствующих сохранению и укреплению здоровья человека, измерять температуру тела, оказывать доврачебную помощь при вывихах, порезах, кровотечении, ожогах. 
Воспитание гигиеническое и формирование здо​рового образа жизни в целях сохранения психического, физического и нравственного здоровья человека
Получение знаний в процессе знакомства с  организмом человека развивает у учащихся наблюдательность, учит устанавливать простейшие причинно-следственные отношения и обращает  внимание на значение физической культуры и спорта для здоровья, закаливания организма, нормальной жизнедеятельности. 
ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ:
По итогам изучения учащиеся должны знать:

· названия, строение и расположение основных органов организма человека;

· элементарное представление о функциях основных органов и их систем;

· влияние физических нагрузок на организм;

· вредное влияние курения и алкогольных напитков на организм;

· основные санитарно-гигиенические правила.

Учащиеся должны уметь:

· применять приобретенные знания о строении и функциях человеческого организма в повседневной жизни с целью сохранения и укрепления своего здоровья;

· соблюдать санитарно-гигиенические правила.
Контроль осуществляется в форме тестов, практических работ, самостоятельных работ, зачетов с учетом нормативов образовательной программы школы. 
	№
	Тема
	Тип урока
	Материал учебника
	Дополнительная литература к уроку для 

уч-ся
	Форма контроля

	I.
	 Введение.     
	 
	
	
	 

	1.
	Место человека среди млекопитающих в живой природе. 
	Беседа 
	Стр.9-14
	
	Устный опрос

	II.
	Общий обзор. 
	
	
	
	

	2.
	Клетка.
 Лабораторная работа №1 

«Устройство светового микроскопа»
	Урок- практикум
	§1, стр.15-17
	
	Устный опрос

	3.
	Химический состав  клетки. Лабораторная работа №2 «Строение клетки»
	Комбинированный
	§2, стр.18-19
	
	Устный опрос

	4.
	Жизнедеятельность клетки.
	Беседа
	§3, стр.19-21
	
	Устный опрос

	5.
	Ткани. 
	 Комбинированный
	§4, стр.22-25
	
	Устный опрос

	6.
	Органы. Системы органов.  
	Комбинированный
	§5,стр.26-31
	
	Устный опрос

	7.
	Повторение темы: «Общий обзор»
	Урок - зачет
	
	
	Тест, работа по вариантам

	III.
	Опорно-двигательная система.
	
	
	
	

	8.
	Значение опорно-двигательной системы. Скелет человека. Состав костей. Лабораторная работа «Состав костей»
	  Урок – практикум
	§6,стр.35-39
	
	Устный опрос

	9.
	Строение и соединение  костей.


	Урок сообщения новых знаний 
	§7,стр40-43
	
	Устный опрос

	10.
	Скелет головы.
	Комбинированный
	§8, стр.44-46
	
	Устный опрос

	11.
	Скелет туловища.
	Комбинированный
	§9, стр.46-50
	
	Устный опрос

	12.
	Скелет конечностей.


	Комбинированный
	§10, стр.50-54
	
	Устный опрос

	13.
	Первая помощь при  растяжении связок, вывихах суставов и ушибах.
	Беседа
	§11, стр.55-57
	
	Устный опрос

	 14.
	Первая помощь при переломах костей.

	Комбинированный
	§12, стр.58-60
	
	Устный опрос

	15.
	Строение и значение мышц.
	Самостоятельная работа по тексту учебника.
	§13, стр.61-64
	
	Конспект 

	16.
	Основные группы мышц. Работа мышц. Утомление.
	Комбинированный
	§14, 15стр.65-71
	
	Устный опрос

	17.
	Гигиена физического труда. Осанка и здоровье человека.


	Комбинированный
	§16,17 стр.71-78
	
	Устный опрос

	18.
	Значение физических упражнений для правильного формирования скелета и мышц.
	Комбинированный
	§18, стр.79-84
	
	Устный опрос

	19
	Повторение темы: «Опорно-двигательная система»
	Урок – зачет
	
	
	Тест

	IV.
	Кровеносная система.
	
	
	
	

	20.
	Значение крови и органы кровообращения.


	Урок сообщения новых знаний
	§19, стр.86-89
	
	Устный опрос

	21.
	Состав крови. Лабораторная работа №3 «Микроскопическое строение крови»
	  Урок – практикум
	§20, стр.89-92                          
	
	

	22.
	Сердце: его строение и работа.


	Комбинированный
	§21, стр.92-95
	
	Устный опрос

	23.
	Кровеносные сосуды. Круги кровообращения.
	Комбинированный
	§22, стр.95-99
	
	Устный опрос

	24.
	Движение крови по сосудам. Лабораторная работа №4 «Подсчет частоты пульса»
	Урок – практикум
	§23, стр.99-101    


	
	Устный опрос

	25.
	Первая помощь при кровотечениях. Переливание крови.


	Беседа
	§24, стр.102-107
	
	Устный опрос

	26.
	Предупреждение заболеваний кровеносной системы.
	Комбинированный
	§25, стр.107-109
	
	Устный опрос

	27.
	Вредное влияние табака и  спиртных напитков на сердце и кровеносные сосуды.
	Самостоятельная работа по тексту учебника.
	§26, стр.110-113
	
	Устный опрос

	28.
	Повторение темы: «Кровеносная система»

	Урок-викторина
	
	
	Тест, устный опрос 

	V.
	Дыхательная система.
	
	
	
	

	29.
	Значение дыхания. Органы дыхательной системы.


	Урок сообщения новых знаний
	§27, стр.115-119
	
	Устный опрос

	30.
	Строение легких. Газообмен в легких и тканях.
	Комбинированный
	§28, стр.119-122
	
	Устный опрос

	31.
	Дыхательные движения. Регуляция дыхания. Лабораторная работа №5 «Состав вдыхаемого и выдыхаемого воздуха»
	Урок – практикум
	§29, стр.123-125
	
	

	32.
	Влияние физического труда и спорта на развитие дыхательной системы.
	Комбинированный
	§30, стр.126-128
	
	Устный опрос

	33.
	Болезни дыхательной системы и их предупреждение.


	Самостоятельная работа по тексту учебника. 
	§31, стр.129-132
	
	Конспект 

	34.
	Гигиена дыхания. Охрана воздушной среды. 

	Беседа
	§32, стр.132-136
	
	Устный опрос

	35.
	Профилактика и первая помощь при нарушении дыхания.
	Комбинированный
	§33, стр.136-139
	
	Устный опрос

	36
	Повторение темы: «Дыхательная система»
	Урок - зачет
	
	
	Тест, работа по вариантам

	VI.
	Пищеварительная система.
	
	
	
	

	37.
	Значение и состав пищи.


	Урок сообщения новых знаний
	§34, стр.141-148
	
	Устный опрос

	38.
	Значение пищеварения. Система органов пищеварения.


	Комбинированный
	§35, стр.149-151
	
	Устный опрос

	39.
	Строение и значение зубов.


	Беседа
	§36, стр.151-155
	
	Устный опрос

	40.
	Пищеварение  в ротовой полости и в желудке.
	Комбинированный
	§37, стр.155-158
	
	Письменная работа

	41.
	Пищеварение в кишечнике. Всасывание питательных веществ.
	Комбинированный
	§38, стр.160-163
	
	Устный опрос

	42.
	Гигиена и нормы питания.
	Беседа
	§39, стр.163-168
	
	Устный опрос

	43.
	Профилактика желудочно-кишечных заболеваний.

Пищевые отравления.
	Самостоятельная работа по тексту учебника. 
	§40,41, 
стр.168-176
	
	Конспект  

	44.
	Вредное влияние курения и   спиртных напитков на пищеварительную систему.
	 Комбинированный
	§42, стр.177-180
	
	Устный опрос

	45.
	Повторение темы: «Пищеварительная система».
	Урок - КВН
	
	
	Тест

	
	Выделительная система.
	
	
	
	

	46.
	Значение выделения. Строение почек.
	Урок сообщения новых знаний
	§43, стр.182-185
	
	Устный опрос

	47.
	Предупреждение  заболеваний органов мочевыделительной системы.
	Комбинированный
	§44, стр.185-188
	
	Устный опрос

	48.
	Повторение темы: «Выделительная система».
	Урок – зачет
	
	
	Тест, работа по вариантам

	VIII.
	Кожа.
	
	
	
	

	49.
	Строение и значение кожи.


	Урок сообщения новых знаний
	§45, стр.189-191
	
	Устный опрос

	50.
	Роль кожи в теплорегуляции.  Закаливание организма
	Комбинированный
	§46, стр.192-196
	
	Устный опрос

	51.
	Первая помощь при перегревании, ожогах и обморожениях.
	Самостоятельная работа по тексту учебника.
	§47, стр.196-200
	
	Конспект

	52.
	Гигиена кожи. Гигиенические требования к одежде и обуви.
	Беседа
	§48, стр.200-206
	
	Устный опрос

	53.
	Повторение темы: «Кожа».
	Урок – зачет
	
	
	Тест, работа по вариантам

	XI.
	Нервная система.
	
	
	
	

	54.
	Значение и строение нервной системы.
	Урок сообщения новых знаний
	§49, стр.207-211
	
	Устный опрос

	55.
	Спиной мозг.
	Комбинированный
	§50, стр.211-214
	
	Устный опрос

	56.
	Головной мозг.
	Комбинированный
	§51, стр.214-218
	
	Устный опрос

	57.
	Особенности высшей нервной деятельности человека. Речь.
	Беседа
	§52, стр.218-222
	
	Устный опрос

	58.
	Эмоции. Внимание и память.

	Комбинированный
	§53, стр.222-226
	
	Устный опрос

	59.
	Сон и бодрствование. Профилактика нарушения сна.
	Самостоятельная работа по тексту учебника.
	§54, стр.226-230
	
	Конспект

	60.
	Гигиена нервной деятельности. Режим дня.
	Беседа
	§55, стр.230-235
	
	Письменная работа

	61.
	Нарушение нервной деятельности. Влияние курения и употребления спиртных напитков на нервную систему.
	Беседа
	§56, стр.235-240
	
	Устный опрос

	62.
	Повторение темы: «Нервная система».
	Урок - зачет  
	
	
	Тест

	X.
	Органы чувств.
	 
	
	
	

	63.
	Значение органов чувств. Орган  зрения.

	Урок сообщения новых знаний
	§57, 58,стр.241-2248
	
	Устный опрос

	64.
	Гигиена зрения. Предупреждение глазных болезней.
	Беседа
	§59, стр.248-253
	
	Устный опрос

	65.
	Орган слуха. Гигиена слуха.  

	Комбинированный
	§60,61, стр.254-259
	
	Устный опрос

	66.
	Органы осязания, обоняния и вкуса.
	Беседа
	§62, стр.259-264
	
	

	67.
	Повторение темы: «Органы чувств».

	Урок - зачет
	
	
	Тест, работа по вариантам

	XI.
	Охрана здоровья.
	
	
	
	

	68
	Здоровье человека и общество. Факторы, сохраняющие здоровье.
	Урок сообщения новых знаний
	§63, стр.265-272
	
	Устный опрос


